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;:QUE ES EL JUEGO DE BOLOS?
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;:CUALES DE ESTOS OBJETOS ES UN BOLO?

TODOS SON BOLOS
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;CUALES DE ESTOS OBJETOS ES UNA BOLA?

TODOS SON BOLAS
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;ORIGENES?




Hiiaantigualerecia,daticira enid ondenaciCronasiOlimpradas
) e
ysenrdondese culiivabareiidesarroliord CIICUuCTp O tambIch!
PR - IS Al A N 5
CHCONrAMoSIMUesrasiqueyuSHican N e genielCnicosa

tmopredeicnmmadoy




) .,# = =
p . 1 =} ») -
OF SECRORSES T
9 I = & _ o Sw
( — 3 L — > =)
‘w mﬂ ﬁuu \MIW m# b M\th ﬁm_
U . o ell) = D)
@) hw. ..mu. NMC AC_ =, =}
WW ») ..nu.mu a W. = @)
e 9, 32

= S= ==

v S 5 & & o o

ﬂw C — mw ﬁu =l —

o O + v =T

2 &= ol o) 2

= 7p) &v. .NJW = = ep)
By — ‘p .

2 o 53 ﬂ.“ )

—y — qe / Ao ﬁA —_—

g o 2= 8 o =

J 1) s—1 — qu 1

Q L SE e ©

S = g8 2=F5 9

s Ov aw S = o
5 5 p— »=j

,M w/u W.) = <

C\J ” > g b —

/mm D < ) @) %v. .Pu

S
e
z
-
=
z
€2
N
e
=
3
=4
N
e
=

O g N oY o 5
|w lw - S | p s
r!lu. v, M WN. ,M|U. U“U p.
3 9 »I,.8 = 9O
2o o e
mmu o O ||m b) 7o) 9}
= C\J > w
3 9 Ranod
o l\lJ. ,rlrm = ,ﬂm = W.D
= or. = =) = y 158 ~=
O = S oD P“.

o rw — .Hw 7._ r- f.—\v

Q D = Lu o O
S = = o= 3
SISO S =
"B o= — ”l« wl_ =)
— = 95) — o p—
= L B s =
= 0 < O S ol O
oSS = s ey <)
= — o= Q' y

- o O ©r O =
0 = o O = 2
L - nl g ‘lll p—
Y ac & @2 =




EXPANSION




EL JUEGO DE BOLOS EN ESPANA
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MODALIDADES EN ESPANA

MODALIDADES MODALIDADES
DE DERRIBO DE PASABOLO
OBJETIVO

. Derribar el bolo y que a su vez
Derribar el mayor n° de bolos se aleje 1o max1mo p031ble



UBICACION GEOGRAFICA
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EL JUEGO DE BOLOS EN LA C.A.
DE LA REGION DE MURCIA

BOLOS BOLOS

HUERTANOS CARTAGENEROS

1.0 bolos hilertanos es inijiiego de bolos jugadoy,  CoWOIOSICAACENETORESHmaTnodalidadide
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BOLOS HUERTANOS

HOLA AMIGOS ME
LLAMO
PENCHO Y SOY UN
BOLO
HUERTANO
YO ME LLAMO
FUENSANTA
Y SOY UNA BOLA.

ENTRE LOS DOS OS ENSENAREMOS A JUGAR A LOS BOLOS HUERTANOS



ELEMENTOS DE JUEGO
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DIMENSIONES DE LAS BOLAS
MEDIDAS PESOS
10,5 cm. de Diametro. 725 gr.
11 cm. de Diametro. 800 gr.
11,5 cm. de Diametro. 950 gr.

12 cm. de Diametro. 1.050 gr.



» Bolos

-

ISomos los masialtos de todasias modalidadesiexistentes ienliSpana. SOomos trozos de
maderatronconicoss torneados )y enlabasellevamosiacopladostmaranillatdealimminios
Pararealizarunapartida’esnecesarioqueexistanmueye bolosicomoyos
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POSICION DE LOS BOLOS
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DESARROLLO DEL JUEGO

L0180 D idelbolosthuertanosies disputad o/porrdos equiposiconitres jugadores cadalequipo sl ia:
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P Jugadas

Alitirar el primer equipos, si'la suma de 1os bolos derribados le permite pensar gue no
podra ser superada por el equipo; contrario, es decir, que ha tirado gran cantidad' de bolos, €l mande
dira Ia’ palabra Vaelfas, queriendo) decir: que tani solo) se' tirara en: estas mano: en una sola: direccion.
Seguidamente tiraran los componentes; dell equipo) contrario)y el que mayor numero, de bolos derribe
gsanaralaimanos

Altirar el primer equipos sila'sumardedos bolosiderribados esireducidos ellmande dira
la  palabral birla, que significal que hay: que volver aticar para terminar [a mano, que ganara el equipo
que sume mas bolos) derribados en las dos' tiradas. Pero tan solo podran' volver a tirar aquellos
Jjugadores) que nohayan' realizador chambays es decirs st obligatorio) cruzar Iatlmea de chambar en' el
primertiros Unavez quetire ellequipo contrariolarbirlapuede ser-de dos formas:

=Birlaa vireltas; cuandojse viielve allanzara tuna distancia Superior a
yeinte metros, es decir otra vez desde lazona de lanzamiento.

-Birlaiarcopas; el'llanzamiento se realiza en'lazonade'mande a vaeltas a
un minimo  de 4'mts. y unimaximo)de 10 mts. de distancia'a’los bolos:
Birlara copaspuede ser-de dos formas:

-Copas derechas, cuando se tira a'los bolos de frente'y estos estan
en linea recta.

-Copas careadas, cuando se tira a los bolos de frente y €stos estan
rectos, pero el jugador lo tiene que hacer de forma oblicua a los
mismos.



MOVIMIENTOS DEL LANZADOR

» Vande avieltas

3 o 7. 3 3 . - / A \\\t» \\\\
Eljjugador se sitiia conilos pies juntos y realiza el gryivas e cj'é. mover loggies.

"

Desde 1a posicion de 10s pies juntos se ticHERINEREI N (2 R _i'_r::u;re/' |
elimomento delanzarla bolas comosi realizase un paso. :

Ila posicion inicialidel lanzador: Sera un pie adelantadibgg
otro atrasado'y con esa posicion realiza el lanzamiento.



b)La panza. 1|
juntosiyasrodilias J X
[rariatbolaenplanc

gadorlopuedentilizaraderdosftormassunatdesdelasposicionideparadoiconipies
_J)uuiay., [afotrasal realizaranicorconsarealizaseguidamentelaipanzaqueies
nayysantesidequertoqueelisuelodebedenabereiectiiado el anzamientos
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EFECTOS A LA BOLA

Ioxisten tres formas de lanzar la bola, dos'dando un'efectordistinto a' la bola'y una'sin efectox

Seledaralarbola uniefectorcon elidedormeniques girando la’muneca de la derecha
alanzquierdaen ellmomentorde soltariabola.

Serdaratla bolatunt efector cont elsdedor pulgar, girandorlasmunecas de izquierda a
derechaen ellimomentordessoltariatbolas

IPanzamientodelatbolatderechalysinmmngunitipordeetectos




BOLOS CARTAGENEROS

HOLA AMIGOS ME
LLAMO
FLORENY SOY
UN BOLO YO ME LLAMO TINA
CARTAGENERO Y SOY UNA BOLA.

AL IGUAL QUE NUESTROS PRIMOS MURCIANICOS, OS ENSENAREMOS
QUE ES NUESTRO JUEGO



ELEMENTOS DE JUEGO

SOmositotalmenteestericassdel tpordepalmasy.
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DIMENSIONES DE LAS BOLAS
MEDIDAS PESOS
10 cm. de Diametro 750 gr.

‘ ) 12 cm de Diametro. 1,050 gr.
@ | ¥ o)




» Bolos
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MOVIMIENTOS DEL LANZADOR

ia;
EXI

a)Lanzamiento pies juntos.

nzadorsessituardentrordel imandeconiosidosipiesyuntosiyadathoraiderealizarel
ionadasirodiiassbalanceaiel brazoyrealizael !.muuueum,

b) FEsiquietoss i lanzadorsessituaidentrord elimandeconiumipieadel antadoperossinisalirgdel imandes

b)Lanzamiento pies quietos.

c)Fie adelantados. 1Desde 1arposicion de 10S pies juntos se tiene que
elimomento dela
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c)Lanzamiento pie adelantado



d)Pie cruzado: Ellanzadorse Sitiiadentrodelimande’conlarposiciontinicial depies juntosiperoaia
horalderealizarellanzamientos dejaen elstuelorelipie delimismoladodondetienedatbolaly criiza’el
otropie pordelanterdel quequedatijos saliendodelimandepara’poder cogerlaimayoramplitud Slste
moyvimientosse suelentilizar cuandolelimande se encuentrasitiiad oymasionmenos entre dosfandanas por.
lo/quesecrizaelipie pararealizarunianzamientodommasiperpendicularposibl e

DO VA A

¢)BechosEllanzadorse sitiadentrordelimandeicondatposicioninicial iddepiernasibieniabiertas
superandolaanchuraidelosshombrosstiexionandodasrodillassiaimanoiconiatbolalsesitiatentremedio
dedasipiernasiysselanzas

L

> Pateros: Ellanzador Se sitia dentroidel imande 'conlaposicioninicial depiernasibien‘abiertas
superandolaanchuraidelosthombross flexionandolas rodillasilaimano contarbolaentra'porilaespalda
soltandola bola cuandopasa por debajodelas piernas.



EFECTOS A LA BOLA

Ioxisten tres formas de lanzarla bola, dos'dand o unrefectordistinto a'la bola'y una'sin efectox

<Seledaralabolatunefecto)conel dedormenique, girandoda muneca dela derecha
alanzqumerdaen ellmomentorde soltariabola.

Se da a la bolal un' efecto; con' €l dedo; pulgar, girando’ Ia muneca de izquerda a
derechaen elimomentordessoltariatbolas

IPanzamientodedatbolatderechalyssinmmngunitipordeerectos
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